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TCE Secim Rehberi Il: 2026 ABD Ara Secimleri

Tarihler 3 Kasim 2026’y1 gosterdiginde Amerikanlar yeniden sandik basina gidecek. An-
cak bu kez Baskanlarini degil, Kongre’de kendilerini temsil edecek Temsilciler Meclisi ve
Senato lyelerini sececekler. Midterms olarak adlandirilan bu se¢imler, Bagkanin dort yillik
gorev siiresinin tam ortasina denk geliyor. ABD Kongresi, Temsilciler Meclisi ve Senato ol-
mak tizere iki kanattan olusuyor. Her iki yilda bir Temsilciler Meclisi’'ndeki 435 sandalyenin
tamamai, Senato’daki 100 sandalyenin ise yaklasik {icte biri icin secim yapiliyor. Bu yil 33
olagan Senato se¢imine Florida ve Ohio’daki iki 6zel secim de eklendi. Boylece 3 Kasim’da
toplam 35 Senato koltugunun ve 435 Temsilciler Meclisi koltugunun gelecegi oylanacak. Bir
baska deyisle, Kongre'nin 6ntimiizdeki iki yilda hangi partinin kontroliinde olacagi belir-
lenecek. Geleneksel olarak Ara Secimler, gorevdeki Baskanin performansinin secmenler
tarafindan bir nevi degerlendirilmesi niteligi tasiyor. Ancak bu secimlerin 6nemi yalnizca
secmenlerin Trump yonetimine verecegi mesajla sinirli degil. Halihazirda Cumhuriyetcile-
rin cogunlukta oldugu Temsilciler Meclisi ve Senato’'nun Demokratlarin kontroliine gegcme
ihtimali, hem Trump yonetiminin é6ntimiizdeki iki yildaki hareket alanin1 hem de ABD’nin
Turkiye'yi de ilgilendiren kararlarinin seyrini énemli 6lctide degistirebilir. Toplum Calis-
malar1 Enstitiisti Siyaset Programi Direktérligl tarafindan hazirlanan bu rapor, yaklasan
ABD Ara Sec¢imleri’'ni anlamak ve secimin olasi sonu¢larinin Tirkiye’ye muhtemel etkilerini
analiz etmek i¢in bir rehber niteligi tasimay1 hedefliyor.

Mevcut Gii¢c Dengelerini Anlamak

Oncelikli olarak, tiyeleri belirlenecek Temsilciler Meclisi ve Senato’daki mevcut giic
dengesine bakalim. Halihazirda Temsilciler Meclisi'nde 218 Cumhuriyetci, 214 Demokrat
ve 1 bagimsiz iiye bulunurken, 2 sandalye ise bosta bulunuyor'. Senato’da ise 53 Cumhuri-
yetci, 45 Demokrat ve genelde Demokratlarla birlikte hareket eden 2 bagimsiz Senator var?.
Senato’da kararlarin alinmasi i¢in 50+1 ¢ogunlugu gerektiginden su anda Cumhuriyetciler
avantajli konumda bulunuyor. Mevcut tablo Cumhuriyetcilerin, hitkimetin iki 6nemli ka-
nadinda da cogunlugu elinde tuttugunu gosteriyor. Yaklasan Ara Secimler bu dengeyi de-
gistirirse Bagskan Trump’in yasa ve biitce giindemini Kongre’den gecirmesi gli¢lesebilir.
Bu durum elbette Baskanin biitiin yetkilerini kaybedecegi anlamina gelmez fakat mevcut
karar alma giiciinii ve yénetme alanini oldukca daraltabilir. Ornegin yeni yasalarin kabu-
li ve federal kurumlarin finansmani, Temsilciler Meclisi ile Senato’'nun uzlagsmasini ge-
rektiriyor. Demokratlarin bu iki kanattan birinde cogunlugu elde etmesi, Trump’in 6nce-
lik verdigi diizenlemeleri engellemelerine veya biitce goriismelerinde 6nemli tavizler talep
etmelerine imkan taniyabilir. Nitekim Ekim-Kasim 2025’te biitce lizerinde uzlasma sagla-
namamasi, federal hitkimetin 43 giin boyunca kapanmasina yol acmisti. Bununla birlikte
Trump, ylriitme emirleri (executive orders) araciligiyla federal kurumlarin faaliyetlerini
yonlendirme ve Kongre’den gecen yasalar: veto etme gibi yetkilerini koruyacak. Ancak
bu yetkiler, yeni yasalarin cikarilmasi veya Kongre onay1 gerektiren harcamalarin finanse
edilmesi konusunda elbette Kongre'nin yerini tutmayacaktir.

Tam da bu giic dengesi nedeniyle Ara Secimlerin sonuclar: Tirkiye acisindan biyik
bir 6nem tasiyor. Trump, Tirkiye’'nin F-35 talebine ve KAAN savas ucagi icin ABD yapimi
motorlara iliskin su ana kadar olumlu aciklamalar yapti. KAAN motorlarina yonelik satig
stirecinde Haziran 2026’da Kongre’ye bildirim asamasina gecildi ancak teslimat heniiz ger-
ceklesmedi?. F-35 dosyasi da heniiz sonuclanmadi. Ustelik ABD yasalari, Tiirkiye S-400 sis-
temine sahip oldugu siirece F-35’lerin devrini engelliyor. Nitekim 2020 Mali Yil1 Ulusal Sa-
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vunma Yetkilendirme Yasasi’'nin 1245. maddesi, Tirkiye’'ye F-35 savas ucaklarinin ve ilgili
ekipmanlarin devrini acikca yasakliyor®. Bu yasagin kaldirilabilmesi icin ABD yonetiminin,
Turkiye'nin S-400 sistemlerini ve bunlarla baglantili ekipmanlari artik elinde bulundurma-
digini, gelecekte yeniden edinmeyecegini ve F-35’lerin giivenligini tehlikeye atabilecek bas-
ka Rus savunma sistemleri satin almadigini Kongre’ye belgelemesi gerekiyor. Dolayisiyla
Trump’in F-35 satigina siyasi destek vermesi, tek basina mevcut yasal engellerin asilmasi
icin yeterli degil. Kongre’deki cogunluk degisirse bu konulardaki denetim ve itirazlar gig-
lenebilir, Trump’in Tirkiye’ye verdigi siyasi mesajlar: uygulamaya doniistiirmesi de daha
zor hale gelebilir. S6z konusu gelismelerin en biiylk belirleyeni secimlerin sonucu olacak.
Bu nedenle ilk olarak secimlerin sonucunu etkileyecek ana faktorlere géz atmak gerekiyor.

Secimin Dort Ana Bileseni

Secimlerin sonucunu belirlemede hangi géstergelerin 6nemli olacagi oldukca hayati bir
sorudur. Arastirmalar, anketler ve gecmiste diizenlenen Ara Secimler, bu secimlerin sonu-
cunun 4 ana gosterge etrafinda sekillenecegine dair ipucglar: barindiriyor: Trump’in halk
destegi, secmenler icin en 6nemli meseleler ve bu konularda kime giivendikleri, aday-
larin kendileri ve son olarak gorevdeki Baskanin secim stratejisi.

1) Trump’in Halk Destegi

Ara Secimler, cogu zaman gorevdeki Baskanin performansi ve izledigi politikalar hak-
kinda secmenin verdigi bir tiir ara karar niteligi tasiyor. Bu secimlerde muhalefet secmeni-
nin sandiga gitme motivasyonu genellikle daha yiiksek olurken, gérevdeki Baskani destek-
leyen secmenlerde iktidarin zaten elde edilmis olmasinin yarattigi bir rehavet goriliiyor.
Buna ek olarak, Baskanlik seciminde bagimsiz (parti aidiyeti olmayan) se¢cmenler arasindan
Baskana destek veren bazi segmenler, iki yil icinde verdikleri oydan memnuniyetsizlik du-
yarak tercihlerini yeniden degerlendirmeye yatkin oluyorlar. Bu dinamikler bir araya geldi-
ginde, Ara Secimler gorevdeki Baskanin partisinin secmen desteginde gerileme yasamasina
elverisli bir siyasi ortam olusturur diyebiliriz.

Gecmiste gerceklesen Ara Secimlerin sonuclari bu varsayimlarin adeta bir kaniti niteligi
tasiyor. Ornegin Ikinci Diinya Savasr’nin sona erdigi giinden beri gerceklesen Ara Secimler-
de, partisi mevcut durumdan daha fazla Temsilciler Meclisi tiyesi kazanan yalnizca iki Bag-
kan var: 1998’de Bill Clinton, 2002’de ise George W. Bush®. Bu iki 6rnek disinda gorevdeki
Baskanlarin partileri Ara Secimlerde Temsilciler Meclisi koltuklarinda genellikle biiytik ka-
yiplar yasadilar. Bu kayiplar, gorevdeki Baskanlarin gorev onayi (begeni) diizeylerinin disiik
oldugu dénemlere denk geliyor. Son 5 ara secimde gorevdeki Baskanlardan hepsi %50'nin
altinda bir gérev onay1 diizeyindeyken, 2002’de George W. Bush %63, 1998’de Bill Clinton
%66’lik bir gérev onay1 diizeyine sahiplerdi’. Dolayisiyla secmenlerin Baskanlarin perfor-
mansina gore verdikleri begeni diizeyi diisiik kaldig1 zaman, gérevdeki Bagkanin partisinin
de Ara Secimlerde bircok koltuk kaybettigini soyleyebiliriz.

Bu dogrultuda secimlerin olasi sonucunu dogru analiz edebilmek adina ilk olarak
Trump’in gorev onay1 diizeyine bakmak gerekir. Bagskanin gérev onayini 6lcen oldukca fazla
anket firmasi oldugu i¢in en dogrusu CNN’in giivenilir anket firmalarinin ortalamasini al-
dig1 ankete bakmak olur. CNN’e gore 24 Eyliil ve 6 Ekim 2026 arasinda gerceklestirilen an-
ketlerin ortalamasi alindiginda Trump’in performansini onaylayan secmenlerin orani %33
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iken, performansini onaylamayan se¢menlerin orani %66’ya ulasiyor®. Grafik 1, Trump’in
yeniden goreve geldigi 2025’in basindan giiniimiize dek olan gorev onay1 ylizdelerini goste-
riyor. Grafikteki bliytik degisim, Cumhuriyetci Baskanin popilerligini giin gectikce kaybet-
tigini gozler 6niine seriyor.

Grafik 1: Trump’in Gorev Onay1

Trump'in Goérev Onay!
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Kaynak: CNN Poll of Polls

Bu noktada 6nemli bir soru daha sormak gerekiyor: Ara Secimlerde oy kullanacak
secmenlerin ana motivasyonlar: ne olacak? Cliinkl gérev onay1 sorusuna verilen cevapla-
rin tek basina oya veya karsi oya doniisiip doniismeyecegini kestirmek zor. Bu dogrultuda
NBC News’in anketine goz atmak faydali olacaktir. Grafik 2’de gorildugi tizere segcmenlerin
%43’ Kongre icin kullanacag1 oyu Baskan Trump’a karsi bir mesaj vermek icin kullanmak
istiyor. Bu oran, 1998’den bu yana yapilan diger Ara Secimlerdeki oranlardan daha ytik-
sek. Trump’a destek mesaji1 olarak sandiga gidecegini belirtenlerin orani ise %27. Bu oran,
Trump’in ilk baskanlik déneminde yapilan 2018 Ara Secimlerindeki %31’lik orandan dii-
siik; ancak 2006, 2014 ve 2022’deki oranlarin (%22-24) iizerinde.

toplum.org.tr 7



TCE Secim Rehberi ll: 2026 ABD Ara Secimleri

Grafik 2: Kongre secimlerinde vereceginiz oy Baskana destek mi yoksa muhalefet mesaji mi ola-
cak?
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Kaynak: NBC News / 11-15 Eyliil 2026 (“Her ikisi de olmayacak” cevaplar: eklenmemigtir)

Secmenlerin %43’tinlin hiikiimete tepki gostermek amaciyla sandiga gidecegi bir senar-
yonun, Cumhuriyetciler acisindan pek de olumlu bir tabloya isaret etmedigi sOylenebilir.
Baskanlarin gorev onaylari ve begeni oranlari Ara Secimlerde gerceklesecek olasi senaryo-
lar1 gormemize yardimeci olsalar da elbette tek baglarina yeteri kadar aciklayici olamiyorlar.
Diinya demokrasilerinde se¢cimlerin kaderini, bliytik oranda secimlerin giindemi belirliyor.
Bu dogrultuda, ABD Ara Secimleri 6ncesi secmenlerin hangi meselelere daha fazla 6nem
verdigine goz atmamiz gerekiyor.

2) En Onemli Meseleler

Siyaset bilimi literatiiriinde issue salience (konu belirginligi) olarak adlandirilan olgu, bir
konunun kamuoyu, medya veya siyasi aktorler tarafindan ne kadar 6énemli gorildigiine
dair ipuclari verir. Secimler 6ncesinde secmenlerin hangi konuya 6nem verdikleri, secimle-
rin kaderini belirlemede ana faktor olarak 6ne ¢ikiyor. Bu belirginligi 6l¢cmek icin kamuoyu
arastirma sirketleri, secmenlere “Su anda sizin icin/iilkeniz icin en 6nemli sorun nedir?” anlami-
na gelen bir soru yoneltiyor.

Amerika Birlesik Devletleri'nin giivenilir kamuoyu arastirma kuruluslarindan Emerson
College Polling’in son verilerine gére, secmenlerin giindeminde iran’a yénelik Amerikan mii-
dahalesi, issizlik, gimriik tarifeleri ve artan benzin fiyatlar: 6ne ¢ikiyor (bkz. Tablo 1). Bu
dort konu basligl, gerek dogrudan ekonomik nitelikleri gerekse ekonomik sonuclar: baki-
mindan, secmen tercihlerinde ekonominin belirleyici bir rol oynayabilecegine isaret ediyor.
Dolayisiyla, tinlii siyasal iletisim danismani James Carville’in Bill Clinton’in secim kampan-
yasi sirasinda ortaya attig1 “It’s the economy, stupid!” mottosu, bu secimde de gecerliligini
koruyacak gibi goriiniiyor.
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Tablo 1: Secmenler icin en one cikan meseleler (1 en az 6nemli, 5 en onemli)

Konu Ortalama puan
iran savasi 3,87
istihdam 3,8
Gumrik tarifesi politikasi 3,72
Benzin fiyatlari 3,69
Goc 3,69
Yapay Zeka diizenlemeleri 3,66
Faiz oranlar: 3,55
Israil-Gazze 3,32
Veri merkezleri 3,21

Kaynak: Emerson College Polling ulusal kamuoyu arastirmast, 21-22 Eyliil 2026

Secim Oncesinde hangi konularin 6ne ciktig1 kadar, secmenlerin bu konularda hangi
partiyi daha yetkin gordigii de 6nem tasir. Grafik 3’te gorsellestirilen NBC News anketine
gore Demokratlar, ekonomi gibi kritik bir baslikta bir siiredir belirgin bicimde gerisinde kal-
diklar1 Cumhuriyetcileri yakalamakla kalmayip 6ne gecmisler.

Grafik 3: Sizce hangi parti ekonomi yonetiminde daha basarily olur?
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Tablo 2’de gorildigi tizere Cumhuriyetci Parti; sinirlar, gé¢ ve sucla miicadele gibi
onemli bagliklarda hala se¢gmenlerin géziinde daha yetkin parti olsa da Demokratlar, sec-
menlerin bu secimde 6ncelikli meselesi olan meselelerde daha avantajli gériiniiyor. Ornegin
sinir givenligi meselesinde Cumhuriyetgiler segmenlerin yarisinin giivenini kazanmisken,
Demokratlara duyulan giiven %29. Fakat secmenlerin bu secim 6zelinde daha ¢cok 6nem
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verdikleri konulardan olan enflasyonun kontrol altina alinmasi, ekonomi ve iran’daki savas
gibi meselelerde Demokratlara duyulan giiven Cumhuriyetcilere duyulan giivenin tizerinde
seyrediyor.

Tablo 2: Sizce asagidaki konularda hangi parti daha iyi is ctkarir?

Konu Demokratlar (%) Cumhuriyetciler (%)
Sinir giivenligi 29 50
Sucla miicadele 26 47
GoC 33 48
Ekonomi 39 38
Yolsuzlukla miicadele 31 29
iran’daki savas 39 35
Demokrasinin korunmasi 41 37
Enflasyonun kontrol altina alinmasi 38 31
Veri merkezleri 32 20
Saglik hizmetleri 48 26

Kaynak: NBC News, 11-15 Eyliil 2026

Bu veriler, secmenlerin 6ncelikleri ile partilere duyduklar: giivenin hangi noktalarda
ortistigini gostermesi bakimindan oldukca énemlidir. Cumhuriyetcilerin gé¢ ve giivenlik
alanlarindaki tistiinliigiiniin sandiga ne 6l¢ciide yansiyacagi, bu konularin secmenlerin oy
kararinda ne kadar agirlik tasidigina baghdir. Ekonomik kaygilarin giindemi belirledigi bir
ortamda Demokratlarin ekonomi yonetiminde daha yetkin goriilmeye baslamasi ise parti-
ye 6nemli bir secim avantaji saglayabilir. Dolayisiyla belirleyici olan, partilerin ka¢ baslikta
onde oldugu kadar, secmenlerin en cok 6nem verdigi sorunlara ¢céziim iretme konusunda
hangisinin daha fazla giiven verdigi olacaktir.

3) Adaylarin Karakterleri

Ara Secimlerde, secmenlerin kendi bolgelerinde onlar: temsil edecek Kisileri secmesi,
adaylarin kisisel karizmalarinin yahut kisisel hikayelerinin énemini artiran bir etkendir.
Tam da bu nedenle, se¢imlerin olasi sonucuna dair iclincii 6nemli géstergenin adaylarin
kendileri oldugunu soyleyebiliriz®. Literatiirde 6zellikle Amerika’daki Senato secimlerinde
adaylarin kisisel 6zelliklerinin, se¢cmenlerin tercihinde 6nemli rol oynadigini gésteren ca-
lismalar yer almaktadir'®. Peki hangi partinin adaylari secmenlerin nezdinde daha olumlu
imajlara sahipler? Bunu anlayabilmek adina ¢esitli Senat6r yarislarina dair yapilan ve aday-
lara yakinligi1 6lcen anketleri kullanmak yararl olacaktir.

Demokrat adaylar, North Carolina ve Kansas se¢cimlerinde nispeten daha ilimli ve giiven
veren, Texas ve Michigan gibi secimlerde ise daha dikkat ceken ve goze carpan bireysel per-
formanslar gosteriyorlar. Farkli se¢cim boélgelerinde farkl: stratejiler ve kampanya retorik-
leri kullanilsa da anketler, dort adayin da se¢cmenlerin géziinde rakiplerinden daha olumlu
bir imaja sahip oldugunu gosteriyor (bkz. Tablo 3). Ornegin Cumhuriyetcilerin kalesi olarak
goziiken Texas’ta Demokratlarin aday1 James Talarico’ya dair secmenlerin %48’i olumlu go6-
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rise sahipken, Cumhuriyetci aday Ken Paxton’a dair olumlu diistinenlerin oraninin %40’ta
kaldigini goriiyoruz. Olumsuz goriislerde de tablo Paxton aleyhine: Paxton hakkinda olum-
suz distinenlerin orani %48, Talarico icin ise %42. Cumhuriyetci aday Paxton’in ge¢cmiste
adinin karistig1 yolsuzluk tartismalar: ve kampanyasinin kararsiz ve bagimsiz secmenlere
hitap etmekte yetersiz kalmasi, geleneksel parti tabaninin 6tesine ulasmasini zorlastiriyor.
Bu durum, Cumbhuriyetcilerin Texas’ta hayal kirikligina ugramasina yol acabilir.

Tablo 3: Senato Adaylarinin Kisisel imaji

luml 1
Eyalet Aday Parti 0 um Y 0 umsuz
goriis goriis
Roy Cooper Demokrat %47,7 %43,0
North Carolina
Michael Whatley Cumbhuriyetci %31,0 %43,0
Adam Hamilton Demokrat %41 %30
Kansas
Roger Marshall Cumbhuriyetci %41 %48
James Talarico Demokrat %48 %42
Texas
Ken Paxton Cumbhuriyetci %40 %48
Abdul El-Sayed Demokrat %49 %44
Michigan
Mike Rogers Cumbhuriyetci %42 %46

Kaynaklar: North Carolina: East Carolina University Poll; Kansas, Texas ve Michigan: Emerson College Polling

Anketler, Ara Secimlerin belirleyici unsurlarindan biri olan adaylarin kisisel 6zellikleri
bakimindan Demokratlarin Cumhuriyetgiler karsisinda bir adim 6énde oldugunu goésteriyor.
Ancak secmenlerin tercihlerini yalnizca adaylara iliskin degerlendirmeleri sekillendirmi-
yor. Daha 6nce belirtildigi gibi Ara Secimler, gérevdeki Baskanin performansinin da sinan-
dig1 bir nitelik tasiyor. Bu nedenle, secimlerin seyrini anlamak icin adaylarin giicli ve zayif
yonlerinin yani sira Trump’in kampanya boyunca izledigi stratejiye de yakindan bakmak
gerekiyor.

4) Trump’in Stratejisi: Vaatler ve Sloganlar

Demokratlar, bu secime tek bir liderin etrafinda birlesmeden girerken, kampanyalarini
ortak bir slogan yerine hayat pahalilig1 ve saglik hizmetleri gibi benzer temalar tizerinden
yuritiyorlar. Cumhuriyetcilerin kampanyasinin merkezinde ise se¢cmenlere “Oy pusulasin-
da ben varmisim gibi oy vermenizi istiyorum” diye seslenen Baskan Trump yer aliyor. Trump’in
Dallas’ta diizenledigi secim etkinliginde katilimcilara dagitilan “Cogunlugu Koruyun” (Keep
the Majority) yazili1 posterler de partinin Kongre’deki iistiinliigiinii siirdiirme hedefini 6ne
cikariyor.
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Unlii psikolog Daniel Kahneman’in calismalarinda éne cikan kayiptan kacinma egilimi,
insanlarin olasi1 kayiplara esdeger kazanimlardan daha fazla agirlik verdigini gosteriyor.
Bu acidan bakildiginda, “Cogunlugu Koruyun” sloganinin Cumhuriyetci se¢cmenleri Senato
ve Temsilciler Meclisi'ndeki ¢cogunlugu kaybetme ihtimali izerinden sandiga yoneltmeyi
amacladig: soylenebilir. Slogan, partinin mevcut kazanimlarini koruma istegini harekete
gecirmesi bakimindan stratejik bir anlam tasiyor. Ancak Cumhuriyetcilerin bu mesaji kam-
panya boyunca yeterli siklik ve tutarlilikla tekrarlayamamasi, sloganin olasi etkilerini sinir-
lamis olabilir.

Trump’in diisiik gérev onayina ragmen mitinglerle kampanyanin merkezinde yer almasi
ve secmenlere “Oy pusulasinda ben varmuisim gibi oy vermenizi istiyorum” diye seslenmesi, kendi
tabaniyla kurdugu bagi sandiga tasima ¢abasi olarak okunabilir. Nitekim arastirmalar, Bas-
kanlarin Ara Secim kampanyalarina katiliminin, normalde oy kullanmayacak secmenleri
harekete gecirerek partilerinin adaylarina avantaj saglayabildigini gésteriyor!'. Bu bulgu,
Trump’in stratejisini anlamak icin de yol gosterici bir nitelik tasiyor. Bu stratejinin amaci,
yalnizca kararsiz se¢menleri ikna etmek degil, kendisini destekledigi halde Ara Secimlerde
sandiga gitmeyebilecek secmenlere oy vermeleri icin bir neden sunmak. Baskanlik maka-
minin sagladigi iletisim giicii ise elbette mitinglerle sinirli degil. Ornegin Matthew R. Miles’in
calismasi, bully pulpit olarak da adlandirilan bu giiciin, medyanin dikkatini Baskan acisin-
dan elverissiz konulardan daha avantajli basliklara yoneltmek icin kullanilabildigini ortaya
koyuyor!?. Ara Secimler 6ncesi Trump’in vaat ve projelerini Beyaz Saray’in resmi iletisim
kanallarindan duyurmasi da bu cercevede degerlendirilebilir. Ornegin Trump’in, partisinin
Senato ve Temsilciler Meclisi’'ndeki cogunluklarini korumasi halinde her yetiskin Amerikan
vatandasina 5.000 dolar 6deme vaadinin bu kanallarda 6ne ¢ikarilmasi, ekonomik hosnut-
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suzlugun hakim oldugu bir giindemi, secmenin elde edebilecegi somut bir kazang etrafinda
yeniden sekillendirme girisimi olarak goriilebilir’®>. Trump bodylece hem kendi secmenini
harekete gecirmeyi hem de secim tartismasinin hangi meseleler etrafinda yuritiilecegini
etkilemeyi deniyor. Ancak kamuoyu destegi diisiik bir Baskanin 6nciiliigtinde yiiritiilen bu
cabalarin ne 6lcide karsilik bulacagi da énemli bir soru isareti olarak 6éne cikiyor.

Cogunlugu Belirleyecek Yarislar

Amerika genelindeki geligsmeleri ve stratejileri inceledikten sonra, simdi mercegimizi
biraz daha daraltiyoruz ¢tinki ulusal diizeydeki gostergelerin sandiga nasil yansiyacagini
anlamak i¢in, cogunlugu belirleyecek secim bolgelerine de bakmak gerekiyor. Cook Political
Report, adaylarin gicli ve zayif yonlerini, bolgelerin siyasi yapisini ve tilke genelindeki at-
mosferi birlikte degerlendirerek yarislari, bir partinin acikca tistiin oldugu miicadelelerden
iki tarafin da kazanabilecegi bhasa bas yarislara kadar siniflandiriyor.

Temsilciler Meclisi'nde cogunluk icin gereken 218 sandalye acisindan, Cook Political
Report’'un 9 Ekim 2026 tarihli tablosu Demokratlar:1 daha avantajli durumda gosteriyor. De-
mokratlar 213, Cumhuriyetciler 201 yarista farkli derecelerde avantajli gériintirken, 21 ya-
ris basa bas kategorisinde yer aliyor (bkz. Tablo 4). Her iki partinin de avantajli oldugu biitiin
yarislari kazandig1 varsayilirsa, Demokratlarin cogunluga ulasmak icin bu 21 sandalyeden
yalnizca 5’ini, Cumhuriyetcilerin ise 17’sini kazanmas1 gerekiyor. Ustelik basa bas yarisla-
rin 15’i Cumhuriyetci, 6’s1 Demokrat sandalyesinde gerceklesiyor. Cumhuriyetciler tam da
bu nedenle daha fazla boélgede mevcut sandalyelerini koruma baskisiyla karsi karsiyalar.
Ancak Demokratlar acisindan da kayip riski ortadan kalkmais degil. Cook Political Report’'un
parti aidiyeti siniflandirmasina gére 10 Cumhuriyetci sandalyesinde Demokratlar avantajli
gorinirken, 8 Demokrat sandalyesinde Cumhuriyetciler 6nde degerlendiriliyor. Dolayisiyla
Demokratlarin cogunluga uzanan yolu, rakiplerinden sandalye kazanmanin yani sira kendi
kirilgan bolgelerinde kayiplar: sinirlamalarina da bagl.

Yine Cook Political Report’a gbre, Senato yarisinda secim yapilacak 35 sandalyenin 15’inde
Cumbhuriyetciler, 13’ inde Demokratlar avantajli goriiliirken 7 yarig basa bas kategorisinde
yer aliyor (bkz. Tablo 5). Ozellikle bu 7 sandalyenin 6’sinin halihazirda Cumhuriyetcilerin
elinde bulunmasi, Demokratlara 6nemli kazanim firsatlari sunuyor. Bununla birlikte, Sena-
to'nun yalnizca yaklasik ticte birinin yenilenmesi ve se¢im disindaki sandalyelerin dagilimi,
cogunlugun degismesini Temsilciler Meclisi'ne kiyasla daha zor hale getiriyor. Dolayisiyla
Demokratlar acisindan olumlu bir ulusal siyasi atmosfer tek basina yeterli olmayabilir. Se-
nato’'nun kontroli, az sayidaki kritik eyalette elde edilecek sonuclara baglh olacak. Bu ne-
denle Senato se¢imlerini daha yakindan incelemek gerekiyor.

Tablo 4: Temsilciler Meclisi Tahmini Dagilim (435 koltuk)

201 21 213
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Tablo 5: Senato Tahmini Dagilim (secime giren 35 koltuk)

15 7 13

Kaynak: Cook Political Report

”

Siniflandirma notu: “Kesin”, “yiiksek olasiliklr” ve “egilimli” (Solid, Likely, Lean) kategorileri ilgili par-
tiye yakin olarak birlestirilmis; Toss Up yarislart basa bas olarak gosterilmistir.

Senatoda Giic Dengesi

Amerikan Senatosu’'nun mevcut dengesinde Demokratlar, cogunlukla kendileriyle bir-
likte hareket eden iki bagimsiz (partisiz) senator dahil 47 sandalyeye sahip. Ancak daha énce
belirtildigi gibi 2026 Ara Secimlerinde Senato’daki 100 sandalyenin yalnizca 35’i i¢in se¢im
yapilacak. Secime girmeyecek 65 sandalyenin 31’i Cumhuriyetcilere, 32’si Demokratlara,
2’si ise Demokratlarla birlikte hareket eden bagimsiz senatérlere ait. Dolayisiyla Demokrat-
lar, secim sonuclarindan bagimsiz olarak 34 sandalyeyi koruyacak.

Secim yapilacak 35 sandalyenin ise halihazirda 22’si Cumhuriyetcilerin, 13’ Demok-
ratlarin elinde bulunuyor. Bu nedenle Demokratlarin Senato’daki kontrolii ele gecirebilmesi
icin s6z konusu 35 sandalyenin en az 17’sini kazanarak toplamda 51’e, yani salt cogunluga
ulasmasi gerekiyor. Ciinkii 50-50’lik bir esitlik durumunda Baskan Yardimcisi JD Vance’in
belirleyici oyu Cumhuriyetcilere avantaj sagliyor. Bu hesap, Demokratlarin mevcut 13 san-
dalyelerini korurken Cumhuriyetcilerden net dért sandalye kazanmasi gerektigi anlamina
geliyor. Buradaki “net” s6zcligii 6nemli clinkii Demokratlar mevcut sandalyelerinden biri-
ni kaybederse karsi taraftan almalari gereken sandalye sayisi bese cikiyor. Giincel anketler
bircok eyalette her iki partinin de giicli olduklar: bolgelerde avantajlarini korudugunu gos-
terirken Senato’'nun gelecegi, 6zellikle rekabetin yogunlastig: eyaletlerdeki sonuclara baglh
olacak. Kimi eyaletlerde durum basa bas ilerlerken, kimi eyaletlerde partiler beklemedikle-
ri yenilgilerle karsi karsiya kalabilir. Mevcut tablo, bu basa bas yarislarin genellikle Cumhu-
riyetci Senatorlerin oldugu eyaletlerde gerceklesecegini 6ngoériiyor. Dolayisiyla genel tablo
Demokratlar lehine goriiniiyor. Peki hangi eyaletlerde yaris basa bas ve Cumhuriyetgilerin
hangi kaleleri tehlikede? Tablo 6 kritik yaris bolgelerinde yapilan giivenilir anketlerin orta-
lamasini gosteriyor.
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Tablo 6: Senato secimlerindeki kritik yarislarda anketlerin ortalamast (Cesitli anketlerin
agirlikli ortalamalary/ 17 Ekim 2026)

Eyalet DelPOkl'at veya Cumbhuriyetci
bagimsiz aday aday
Alaska P()’/ité)’lg Sé/loléll ig% n
Florida };1230171 m%df
Georgia %S;;f:’gf CO/OOLILIBifl(:)s
iovs
Kansas H{S‘/ﬂgg’n IVIOZZS;?]I
Maine J g/:fg,oln C%oilé?g
Michigan E}y-oséggd [(f/fff;
Minnesota FLZ%%%SH ’(1;:‘):1233’7;1
Nebraska Osborlol/0 (4B5a1§flmsm) Roi/:i{g,tés
New Hampshire EZEB%S S‘;)sz;l
North Carolina Cozgg%r V\(gljél’gy
South Carolina Ag/ﬂ?‘gs Gl‘ahaoglélli%rdone
s o

Kaynak: FiftyPlusOne

Cumbhuriyetcilerden Demokratlara gecis ihtimalinin en belirgin oldugu eyalet ola-
rak North Carolina 6ne cikiyor. Mevcut Senatdér Cumhuriyet¢ci Thom Tillis’in yeniden aday
olmadig1 yarista Demokrat partiden eski Vali Roy Cooper, Cumhuriyetci Michael Whatley
karsisinda oldukca avantajli goriliiyor. Tablo 6’daki anket ortalamalar: g6z éniinde bulun-
duruldugunda, Cooper’in %50,8’lik oranina karsi rakibi Whatley’in %40,9’luk bir destegi ol-
dugu ve dolayisiyla farkin dikkat ceken derecede fazla oldugunu séyleyebiliriz. Oyle ki Cum-
huriyetciler, North Carolina i¢cin ayirdiklar: reklam bitgelerini artik secimin donilmez bir
noktada oldugunu diisiinerek, daha basa bas olan yarislara aktardilar!s. Bu nedenle North
Carolina, Demokratlarin Senato’daki cogunluk hesaplarindaki en giicli baslangic noktala-
rindan biri. Ancak buradaki olasi bir zafer elbette tek basina yeterli degil, Demokratlar co-
gunlugu elde edebilmek adina diger Cumhuriyetci sandalyelerde de basariya ihtiya¢ duyu-
yOT.
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Cook Political Report'un basa bas degerlendirdigi ve mevcut durumda Cumhuriyetcilerin
elinde olan Senato sandalyeleri: Alaska, Ilowa, Maine, Ohio, Texas ve Kansas. Tablo 6’daki
anket ortalamalarini baz aldigimizda, bu 6 basa bas yarisin hepsinde Demokrat adaylarin
kiiciik farkla 6nde oldugu, ancak farklarin hata pay1 sinirlari icinde kaldig1 goriiliyor.

Alaska’da Demokrat Mary Peltola’nin Cumhuriyetci Dan Sullivan’a karsi miicadelesi, ada-
yin kisisel giictiniin eyaletin genel parti egilimini ne 6lciide asabilecegini gosterecek. lowa'da
Demokrat Josh Turek ile Cumhuriyetci Ashley Hinson arasindaki yarista ise tarim ekono-
misi ve Trump’in gimriik tarifelerinin etkilerinin yani sira diger secimlerde oldugu gibi
ABD’nin Iran miidahalesine yonelik tutumlar éne cikiyor. Maine'de Demokrat Troy Jackson,
uzun siredir gorevde olan Susan Collins’i yenmeye calisirken Ohio'da eski Demokrat Sena-
tor Sherrod Brown, Cumhuriyetci Jon Husted karsisinda Senato’ya donmeyi hedefliyor. Bu
alt1 basa bas yarisin icerisinde 6zellikle dikkat ¢ceken yarislar ise Texas ve Kansas. Turkiye’'de
bazi sehirlerin belirli partilerin kalesi olarak gorilmesine benzer bicimde, Texas ve Kansas
da uzunca bir siiredir Cumhuriyetcilerin Gstiinligiiyle aniliyor. Texas eyaleti 1995’ten beri
hi¢chir zaman Demokrat bir Senatér se¢cmezken, Kansas 1939 yilindan beri Demokrat bir Se-
nator tarafindan temsil edilmedi®®.

Buna karsilik Michigan ve New Hampshire, Demokratlardan Cumbhuriyetcgilere gecis ih-
timalinin az da olsa oldugu en kritik iki eyalet. Michigan’da Demokrat Abdul El-Sayed ile
Cumbhuriyetc¢i Mike Rogers arasindaki miicadele basa bas goruliiyor. New Hampshire'da ise
Demokrat Chris Pappas’in Cumhuriyetci John E. Sununu karsisindaki yarisini izleyecegiz.
Sununu ailesinin eyaletteki taninirligi Cumhuriyetcilere genel atmosferin 6tesinde bir firsat
sunuyor. Demokratlarin bu iki eyaletten birini kaybetmesi, baska yerlerde elde edecekleri
bir kazanimi etkisiz birakabilir. Nebraska ve South Carolina’daki yarislar ise Cumhuriyetcile-
rin az da olsa 6nde gotirdiigii ancak tamamen rekabet dis1 sayilmayan yarislar arasinda.

Utangac Cumhuriyetciler: Anketler Yanilabilir mi?

Su ana kadar kullanilan veriler ve arastirmalar, Demokratlarin avantajli olduguna dair
onemli kanitlar sunsa da Amerikan secimlerinde goz ardi edilmemesi gereken bir diger
mesele, 2016, 2020 ve 2024 Baskanlik secimlerinde anket sirketlerinin Donald Trump’in oy
oranini gercek sonuclarin altinda tahmin etmis olmasidir’, Bu durum, ingiltere’de Muha-
fazakar Parti secmenlerinin anketlerde gercek tercihlerini aciklamaktan cekinmesini ifade
eden Shy Tory Factor (Utangac Muhafazakar Etkisi) kavramini akla getirmektedir. ABD’de de
benzer sekilde Shy Trump Voters (Utangac Trump Secmenleri) olarak nitelendirilebilecek bir
secmen kitlesinin varlig: tartisilmaktadir. Ancak arastirmalar, sorunun secmenlerin tercih-
lerini gizlemesinden ziyade anketlere katilmaktan kaginmalariyla iligkili olabilecegine isa-
ret etmektedir. Nitekim bu konuda yapilan bir arastirmada katilimcilarin yaklasik %37’sinin
anketlerde yer almaktan kagcinma egilimi gosterdigi, oy kullanma ihtimali yiiksek se¢cmenle-
rin ise yaklasik %10 unun hem bu egilimi tasidigi hem de anketlere katilmaya isteksiz oldu-
gu tespit edilmistir'’. Arastirma, siyasi kurumlara yonelik giivensizlikle iligkili bu egilimin,
popiilist adaylar: destekleyen secmenlerin anketlerde yeterince temsil edilememesine yol
acabilecegini belirtmektedir. Bununla birlikte calisma, s6z konusu se¢cmenlerin dogrudan
Trump destekcisi oldugunu kanitlamamaktadir. Ustelik 2018 ve 2022 Ara Secimlerinde an-
ketlerin gorece isabetli sonuclar vermesi, ayni hatanin 2026’da tekrarlanacagini séylemeyi
gliclestirmektedir. Yine de gecmis deneyimler, Demokratlarin anketlerdeki mevcut tistiin-
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ligiinii degerlendirirken temkinli olmay: gerektirmektedir. Ozellikle basa bas gecen Senato
yarislarinda birkac¢ puanlik bir tahmin hatasi bile secimlerin sonucunu yanlis 6ngérmeye
neden olabilir.

Sonug

3 Kasim 2026’da gerceklesecek Ara Secimler, yalnizca Kongre’'deki sandalye dagilimini
degil, Trump yonetiminin 6nimiizdeki iki yilda ne 6lciide hareket alanina sahip olacagini
da belirleyecek. Mevcut gostergeler, Demokratlarin Temsilciler Meclisi’'nde cogunlugu ele
gecirmeye daha yakin oldugunu, Senato’da ise sonucun az sayidaki kritik eyaletteki yarisla-
ra bagl kalacagini gosteriyor. Dolayisiyla Cumhuriyetcilerin Kongre’nin her iki kanadindaki
ustinliguni surdiirmesi giderek zorlasirken, Washington’da yeni bir gii¢ dengesi olugsmasi
ihtimali giicleniyor.

Secimlerin kaderini ise rapor boyunca inceledigimiz dért temel faktor belirleyecek:
Trump’in halk nezdindeki destegi, secmenlerin 6ncelik verdigi meseleler ve bu konularda
partilere duyduklari giiven, adaylarin kisisel 6zellikleri ve son olarak Trump’in secim strate-
jisi. Ekonomik memnuniyetsizlik ve Bagskana yonelik tepkiler Demokratlara 6nemli firsatlar
sunarken, Cumhuriyetcilerin kendi se¢cmenlerini sandiga tasima kapasitesi ve kritik eyalet-
lerdeki adaylarin performansi se¢cim sonuclarinda belirleyici olacak.

Tlrkiye acisindan bakildiginda ise bu secimlerin 6nemi Amerikan i¢ siyasetiyle sinirl
degil. Ozellikle F-35 programina doéniis ve KAAN savas ucaginin motor tedariki gibi heniiz
¢6ziime kavugsmamis meselelerde, Kongre’deki glic dengelerinin degismesi Ankara-Washin-
gton iliskilerini dogrudan etkileyebilir. Demokratlarin Kongre’de giic kazanmasi, Trump’in
Tirkiye’'ye yonelik olumlu ac¢iklamalarinin somut adimlara déntismesini daha da zorlasti-
rabilir. Sonuc olarak 3 Kasim’da Amerikanlar yalnizca temsilcilerini secmekle kalmayacak,
Trump’in baskanliginin kalan iki yilindaki siyasi sinirlarini da bityiik 6l¢tide belirleyecekler.
Sandiktan cikacak sonuclar, hem Amerikan siyasetinin hem de Tiirkiye-ABD iliskilerinin
gelecegine dair 6nemli ipuclari verecek.
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YAZARLAR HAKKINDA

M. Ercan Yiiksel

1999 yilinda dogan Yiiksel, 2024 yilinda Bogazici Universitesi Siyaset Bilimi ve
Uluslararas: Iliskiler béliimiinden mezun olduktan sonra yiiksek lisans egitimini
University of Glasgow’da Siyasal iletisim alaninda 2026 yilinda tamamladi.
Halihazirda kariyerine siyasal iletisim danismani olarak devam etmektedir.

Mustafa Giil

1994’te Balikesir’de dogdu. Ilkégretimini Malatya’da, ortadgretimini Ankara’da
tamamladi. 2018 yilinda Bogazici Universitesi Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler
Bolimii’'nden mezun oldu. Kariyerine, finansal denetim ve danismanlik sirketleri
olan KPMG ve EY’nin Istanbul ofislerinde sirasiyla calisarak basladi. Bu siirecin
ardindan 2021-2023 yillar: arasinda Boston’da bulunan Tufts Universitesi'ne bagl
The Fletcher School of Law and Diplomacy’de uluslararas: hukuk ve diplomasi
alaninda yiiksek lisans yapti. Yiiksek lisans egitiminin ardindan Fletcher School
biinyesindeki Fletcher Russia and Eurasia Program’da Arastirma Asistani olarak
ve Washington merkezli diisiince kurulusu The Washington Institute for Near East
Policy’de Tirkiye Arastirmalari Programi’nda Arastirma Asistani olarak calisti.
Mustafa Gil, Aralik 2025’ten bu yana Toplum Calismalar: Enstitiisi'nde Yonetim
Kurulu Uyesidir. Bagimsiz olarak siyasi risk analistligi yapmakta ve TBMM’de
grubu bulunan bir partinin Genel Baskan Yardimcisi’'nin danismani olarak gérev
yapmaktadir.
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